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MUGNAI SABRINA

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e nome MUGNAI SABRINA

Data e Iluogo di|25/12/1971 a San Giovanni V.no (AR)
nascita

Residenza P.zza Pierluigi Nervi, 4 - 52024 - Loro Ciuffenna
(AR)

Telefono Abit. 055 9171154 ~ cell. 348 7503740

E mail : sabrina. mugnai@gmail.com

sabrina.mugnai@pec.it

Nazionalita Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

Prestazione a carattere occasionale per il Comune di Loro Ciuffen-
na (AR) relativamente ad una indagine statistica socio-sanitaria riguar-
dante gli anziani ultrasessantacinquenni del Comune, nell’ambito del Pro-
getto Anziani 1990/1991, facendone poi materia di tesi

NEL PERIODO SETTEMBRE '96 - LUGLIO 97 svolgimento di attivita di
volontariato come Assistente Sociale presso il Distretto socio-sanitario di
Terranuova Bracciolini (AR) della Azienda USL 8, A.G.S. Valdarno

NEL PERIODO COMPRESO TRA IL 14/07/1997 ED IL 31/12/1997
prestazione di servizio, con incarico a tempo determinato, in qualita di As-

sistente Sociale 7™ g.f. presso il Comune di Terranuova Bracciolini
(AR)




NEL PERIODO COMPRESO TRA IL 04/06/1998 ED IL 06/09/1998

prestazione di servizio, con incarico a tempo determinato, in qualita di As-

sistente Sociale 7™ q.f., presso il Comune di Firenze (SIAST 1)

NEL PERIODO COMPRESO TRA IL 15/09/1998 ED IL 05/02/1999
prestazione di servizio, in sostituzione di congedo per maternita, in qualita

di Assistente Sociale 7 ¢g.f., part-time, pressc il Comune di Pergine
V.no (AR)

NEL PERIODO COMPRESO TRA IL 01/03/1999 ED IL 31/10/2004
prestazione di servizio di ruolo in qualita di Assistente Sociale, cat. giuridi-

ca D1 ed economica D3, presso il Comune di Pelago (FI)

Nell’ambito del suddetto incarico:

Nel periodo Giugno 2001-Giugno 2003, Coordinamento del Cen-
tro di Socializzazione “La Mongolfiera”, localizzato a Rufina, ge-
stito dal S.A.A.S., in collaborazione con la Cooperativa ARCA di
Firenze, finalizzato all’accoglienza diurna di portatori di handi-
cap medio-grave del territorio.

Nel periodo Novembre 2002-Giugno 2003, coordinamento per
la realizzazione del Progetto “Percorsi Formativi Individualizzati”
ideato dall’Associazione Culturale Kantharos di Firenze e finan-
ziato dalla Provincia di Firenze, avente come obiettivo la forma-
zione professionale di un gruppo di giovani portatori di handi-
cap, relativamente alle varie competenze lavorative che ruotano

attorno all’attivita teatrale

DAL 01/11/2004 A TUTT'OGGI prestazione di servizio, di ruolo, in qua-
lita di Assistente Sociale, cat. giuridica D1 ed economica D3, presso il Co-

mune di Montevarchi (AR)



Nell’'ambito del suddetto incarico:

- Gestione di percorsi ed interventi afferenti all’Area Anziani, con
ruoto di coordinamento

- Gestione di percorsi ed interventi afferenti all’Area Minori e Fa-
miglie

- In data 11/09/2008, incarico come rappresentante per la Con-
ferenza dei Sindaci del Valdarno, neil’ambito del Tavolo Interi-
stituzionale per I'Amministratore di Sostegno

- Referente per l'elaborazione, sperimentazione e modifica dei
Software “Gesocial” e “Visee”

- Dal 01/01/2012 al 31/12/2012, responsabile di U.O. Assistenza
Sociale

- Ruolo di Operatore Locale di Progetto e Formatore per Volontari
di Servizio Civile Regionali e Statali

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dipioma di Maturita d’Arte Applicata - Sezione Arte del tessuto - con-
seguito nel 1991, presso l'Istituto Statale d’Arte di Arezzo, con votazione
di 50/60

Diploma Universitario in Assistenza Sociale, conseguito in data
12.07.1996, presso l'Universita degli Studi di Firenze, con votazione di
110/110 e lode, con tesi nella materia: Politica dei Servizi Sociali, dal tito-
lo “Priorita della politica sociale per gli anziani nelf'ambito delle politiche
generali del Comune di Loro Ciuffenna”

Relatore: Prof. Mario Pierallini



Attivita di tirocinio realizzato nel triennio di corso universitario

Primo anno di corso: 60 ore di tirocinio professionale distribuite
tra i Distretti socio-sanitari di Bucine (AR) e Pergine V.no (AR)
ed il Centro Sociale “Casa del Sole” di Laterina (AR)

Secondo anno di corso: 300 ore di tirocinio svoito presso il Di-
stretto socio-sanitario di Montevarchi (AR)

Terzo anno di corso: 350 ore distribuite tra il Distretto socio-
sanitario di Loro Ciuffenna (AR) ed il Ser.T. (servizio per le tos-
sicodipendenze) della ex U.S.L. 20/A

Partecipazione a convegni e seminari, su temi inerenti gli studi

seguiti:

Convegno Internazionale: “Reti sociali e intervento professiona-
le, percorsi teorici e metodologici”, organizzato dall’Universita
degli Studi di Parma, svoltosi a Salsomaggiore Terme (Parma)
nei giorni 5 e 6 Maggio 1994

X1V Convegno dell’'U.C.I.P.E.M. sul tema: “Le stagioni della vita
familiare e l'intervento consultoriale”, tenutosi ad Assisi nei gior-
ni 23, 24 e 25 Aprile 1995

XXVIII Congresso Universitario Internazionale Univ 95 “Lavoro:
inventare il futuro”, svoitosi a Roma dal 9 al 16 Aprile 1995,
presentando il lavoro: “Assistente Sociale: “rattoppatore” o pro-
fessionista?”

XXIX Congresso Universitario Internazionale Univ 96 "Comunica-
re: imparare a vivere”, svoltosi a Roma dal 31 Marzo al 7 Aprile
1996, presentando il lavoro: “Gesti e parole nel lavoro sociale”
Giornata di studio sul tema “La mediazione familiare come servi-
zio”, organizzato dalla Associazione Meucci in collaborazione con
la Regione Toscana e svoltosi presso I'Istituto degli Innocenti di
Firenze, il giorno 12 dicembre 1996



Giornata di studio sul tema “La Scuola fra il Cuore e il compu-
ter”, presso il Centro Riabilitativo privato convenzionato “"Meda-
glia miracolosa” di Viciomaggio (AR), il giorno 10 Maggio 1997
Giornata di studio sul tema “La condizione del migrante”, presso
Palazzo Berlinghieri a Siena il 19 Settembre 1997

1~ Giornata di Studio sul tema “Riflessioni sulla nuova legisla-
zione regionale nel settore sociale”, organizzato dall’Azienda USL
7 di Siena, svoltosi a Chiancianc Terme il 18 Novembre 1997
Convegno Nazionale “Le famiglie interrogano le politiche sociali”,
Ministero per gli Affari Sociali, Bologna, 28,29,30 Marzo 1999
Corso di aggiornamento “La Violenza su minori, il ruolo dell’inse-
ghante”, tenuto dall’Associazione Artemisia di Firenze a Pontas-
sieve, articolato in dodici incontri nel periodo compreso tra il
13.01.00 al 04.05.00

Convegno Nazionale “Comunita e cambiamento” - Strutture re-
sidenziali per minori ed evoluzione dei bisogni, organizzato dal
C.N.C.M. a Firenze nei giorni 13/14 Novembre 2000

Percorso di formazione per A.5. Zona Fiorentina Sud-Est “Com-
petenze personali e identita professionale”, organizzato da Meto-
di Asscom & Aleph, articolato su sei giornate nel periodo com-
preso tra Novembre 2000 e Gennaio 2001

Seminario “Le politiche sociali per l'infanzia e l'adolescenza in
Toscana”, organizzato dalla Regione Toscana e Istituto degli In-
nocenti di Firenze, a Siena nei giorni 16/17 Febbraio 2001

Corso di formazione “Informazione Alzheimer”, organizzato dalla
Zona Socio-sanitaria Fiorentina Sud-Est in collaborazione
delA.I.M.A., con finanziamenti regionali, tenutosi nel periodo
Febbraio — Maggio 2001

Corso di formazione ed aggiornamento sui temi dell'immigrazio-
ne per operatori istituzionali, organizzato dalla Prefettura di Fi-
renze, tenutosi nel periodo Aprile ~ Dicembre 2001



Corso intensivo teorico pratico sull’'ISEE, a cura della Scuola del-
le Autonomie Locali di Viareggio, tenutosi presso il Comune di
Pontassieve nei giorni 26 e 27 Novembre 2001

Seminario “Introduzione all’Euro” per la formazione di mediatori
di fiducia in occasione dellingresso della nuova moneta, organiz-
zato dalla Regione Toscana, tenutosi a Poggibonsi in data 6 Di-
cembre 2001

Corso di formazione “Gestione dei conflitti interculturali”, orga-
nizzato da Ucodep e tenutosi presso il Comune di Montevarchi
nel mese di Gennaio 2005, per un totale di 16 ore

Corso di aggiornamento su | tema “Interculturalita e salute degli
immigrati nella Zona Distretto del Valdarno”, organizzato dalla
Azienda USL 8 di Arezzo, nel marzo 2006, per un totale di 16
ore

Corso di formazione per operatori dei Centri per l'integrazione,
organizzato dalla Provincia di Arezzo e Ucodep, Arezzo da Otto-
bre 2005 a Gennaio 2006, per un totale di 32 ore

Corso di formazione “Legge sull'Tmmigrazione” organizzato dalla
Conferenza dei sindaci del Valdarno e Ucodep, Montevarchi nei
mesi Settembre e Ottobre 2006, per un totale di 12 ore
Consensus Conference “La comunicazione della diagnosi per di-
sabilitd o sospetto disabilita al momento della nascita”, organiz-
zato dalla Conferenza dei Sindaci del Valdarno e dall’Azienda
USt. 8 Zona Valdarno, Montevarchi, 18/11/2006

Corso di informatica livello 'avanzato, organizzato dal Comune di
Montevarchi, per un totale di 12 lezioni, della durata di 2,5 ore,
nel periodo compreso tra il 09/01/2007 ed il 15/02/2007

Corso di formazione “L'allontanamento dei minori da casa: gesti-
re interventi di urgenza”, organizzato dalla Conferenza dei Sin-
daci del Valdarno e dall’Azienda USL 8 Zona Valdarno, a cura del
C.B.M, di Milano, 5. Giovanni, 22/04/2008



Corso di formazione "L’Amministratore di Sostegno - Presuppo-
sti, compiti ed effetti. Il rapporto con i Servizi Sociali. Responsa-
bilita”, organizzato dalla Conferenza dei Sindaci del Valdarno e
dall’Azienda USL 8 Zona Valdarno, Refatore Avv. Massimo Bigo-
ni, Montevarchi, 11/12/2008, 1g

Corso di aggiornamento “Assistenza continua alla persona non
autosufficiente”, organizzato dall’Azienda USL 8 Arezzo,
17/03/2009, per un totale di 8 ore

Convegno “Una rete intorno al bambino”, organizzato dal Comu-
ne di Montevarchi, in collaborazione con I'Associazione La Crisa-
lide Onlus, Montevarchi 23/05/2009

Corso di formazione FORMEL "Rette di ricovero di anziani e disa-
bili gravi - Il recupero crediti dei Servizi Sociali”, Firenze,
05/03/2010

Seminaric * Il monitoraggio dei minori vittime di trascuratezza,
maltrattamenti, e/o abuso sessuale segnalati e/o presi in carico
dai Servizi territoriali”, organizzato dali'Istituto degli Innocenti di
Firenze, 04/10/2010

Evento formativo organizzato dall’Azienda USL 8 Zona Valdarno
e dalla Conferenza dei Sindaci del Valdarno “LIstituto
dell’Amministratore di Sostegno nella rete dei servizi socio-sani-
tari”, Montevarchi, 17/05/2011

Evento formativo organizzato dall’Azienda USL 8 Zona Valdarno
e dalla Conferenza dei Sindaci del Valdarno ed accreditato
dall‘Ordine Professionale degli Assistenti Sociali della Regione
Toscana "1l nuovo welfare, Agire riflessivo e produzione dei beni
comuni”, relatore Prof. G. Devastato, Bucine, 16/06/2011
Incontro formativo/informativo organizzato dall’Ordine Profes-
sionale degli Assistenti Sociali della Regione Toscana “La forma-
zione continua: un‘opportunita o un obbligo?”, Firenze,
09/04/2011



Evento formativo organizzato dall’Azienda USL 8 Zona Valdarno
e dalla Conferenza dei Sindaci del Valdarno ed accreditato
dall'Ordine Professionale degli Assistenti Sociali della Regione
Toscana "Il ruolo del Servizio Sociale professionale nei riconosci-
menti medico-legali e nell’attivazione dei benefici previdenziali
ed assistenziali”, Terranuova Bracciolini, 03/11/2011

Evento formativo “"Abuso sessuale e maltrattamento minori”, or-
ganizzato dall’Azienda USL8 Zona Valdarno - presso il Consulto-
rio Familiare, in data 23/02/2012 - 1g

Corso di formazione suila comunicazione rivolto agli operatori di
front-office, organizzato dal Comune di Montevarchi,
28/02/2012, per un totale di 7 ore

Incontro di studio “L'affidamento del minore ai Servizi Sociali”,
organizzato dal Consiglio Superiore per la Magistratura, I'Istituto
di Psicologia Forense, in collaborazione deil’Ordine degli Assi-
stenti Sociali della Regione Toscana, Firenze, 13/12/2012
Evento formativo organizzato dali’Azienda USL 8§ Zona Valdarno
e dalla Conferenza dei Sindaci del Valdarno ed accreditato
dall’Ordine Professionale degli Assistenti Sociali della Regione
Toscana “Socializzazione territoriale”, Montevarchi, 16/05/2013
Incontro di lavoro promosso da INPS Gestione Dipendenti Pub-
blici, in collaborazione con la Provincia di Arezzo, sui progetti di
Assistenza Domiciliare Home Care Premium 2012 - Arezzo,
23/05/2013

Evento formativo “Piccolo il mio, grande il nostro”, organizzato
dall’Azienda USL 8 Arezzo, 12/09/2013

Corso di Formazione con Agenzia Apogeo “Mappe cognitive e
comportamentali maschili e femminili per il lavoro dei Servizi
Sociali” — (durata 40 h) - Pisa 07/0414 - 08/09/14 - 13/10/14 -
10/11/14

Corso di Formazione con Agenzia Formel "Il lavoro dell’assisten-
te Sociale — strumenti e tecniche per una comunicazione efficace



- Come gestire il proprio ruolo nell diverse aree di intervento” -
8durata 40 h) ~ Firenze

Corso di formazione con Agenzia Formel “Il nuovo ISEE dal
01/01/2015) - 27/05/2015

“Identita e prassi professionali — Analisi di esperienze nel rap-
porto con la Magistratura” - Universita degli Studi di Siena -
Organizzato da Ordine degli Assistenti Sociali ~ Regione Toscana

- 14/12/2015

Convegno: “L'ordine incontra gli iscritti” organizzato da OAS To-
scana in data 11/05/2016 - Firenze

Convegno. "Il minore nel conflitto familiare ~ Avvocati, Psicologi

e Assistenti Sociali, quale collaborazione” — San Giovanni V.no -
30/09/2016

Web-conference: “Prepararsi alla professione: la centralita di un
tirocinio di qualita. Linee guida” 25/11/2020

Web-conference “Etica e Responsabilita: il nuovo codice deontologico
dell'assistente sociale” - 01/12/2020

Convegno internazionale online “Muse Resilienti — Resilient Museum”
Firenze - 25/03/2021

Partecipazione a corsi di formazione per il SERVIZIO CI-
VILE VOLONTARIO:

Corso di formazione per operatori degli Enti - OLP, Esperti di
monitoraggio, Progettisti, Selettori, tutor, organizzato da CRE-
SCIT - Regione Toscana, Arezzo, 24/06/08 - 26/06/08 e
03/07/08

Corso base per Selettore di Servizio Civile, organizzato dalla Re-
gione Toscana, Firenze 2008

Corso base per Esperto di Monitoraggio di Servizio Civile, orga-
nizzato dalla Regione Toscana, Firenze 2008

Corso base per Tutor di Servizio Civile, organizzato dalla Regio~
ne Toscana, Firenze 2008



Corso base per Progettista di Servizio Civile, organizzato dalla
Regione Toscana, Firenze 2008

Corso base per Formatore di Servizio Civile, organizzato dalla
Regione Toscana, Firenze 2011

Corso di aggiornamento formazione per operatori degli Enti (for-
matori), organizzato da CRESCIT - Regione Toscana, Firenze,
19, 20,26,27 gennaio 2011

Corso di aggiornamento formazione per operatori degli Enti
(progettisti), organizzato da CRESCIT -~ Regione Toscana, Firen-
ze, 14/02/2011

Workshop di aggiornamento, organizzato dalla Regione Toscana,
Firenze 2011

- Corso di aggiornamento formazione per operatori degli Enti
(responsabili di progetto), organizzato da CRESCIT - Regione
Toscana, Arezzo, 16/04/2013

- Corso base per Operatori locali di progetto del Servizio Civile

Regionale/Nazionale tenuto ad Arezzo presso Ospedale
San Donato in data 22/05/2019

- Corso di aggiornamento on line per Operatori di Servizio

civile regionale e servizio civile nazionale/universale tenuto da
Crescit in data 13/11/2020

RELATRICE A CONVEGNI E CORSI DI FORMAZIONE

Corso di informazione per Assistenti Familiari, organizzato dal
Comune di Montevarchi, Novembre 2007

Evento formativo organizzato dall’Azienda USL 8 Zona Valdarno
e dalla Conferenza dei Sindaci del Valdarno ed accreditato
dall’'Ordine Professionale degli Assistenti Sociali della Regione
Toscana “II regolamento unico e i disciplinari applicativi per
l'accesso e la modalita di compartecipazione ai servizi”, Loro
Ciuffenna, 17/10/2011



Evento formativo organizzato dall’Azienda USL 8 Zona Valdarno
e dalla Conferenza dei Sindaci del Valdarno ed accreditato
dall'Ordine Professionale degli Assistenti Sociali della Regione
Toscana “ L'Istituto dell’Amministratore di Sostegno nelia rete
dei servizi socio-sanitari”?, in collaborazione con Avv. Bigoni,
Montevarchi, 14/11/2011

Forum Risk Management in Sanita, Arezzo, nella giornata del
24/11/2012

L'’Amministratore di Sostegno: un’opportunita per il progetto di
vita ~ Piombino - 18/05/2017

Relatrice al Convegno organizzato dall’'Universita di Firenze in
collaborazione con I'Ordine Professionale degli assistenti Sociali
della Regione Toscana, nell’ambito del Progetto T@ask — Scutari
(Albania), 18 - 20 Ottobre 2018

Formazione specifica, periodica, a Personale di Servizio Civile
Volontario Regionale e Statale, assegnati al Servizio Sociale del
Comune di Montevarchi

DOCENZE

Partecipazione come organizzatrice e docente al Corso di Forma-
zione per Amministratore di Sostegno, rivolto al mondo de Terzo
Settore ed Associazionismo, organizzato dall’Azienda USL 8
Zona Valdarno, dalla Conferenza dei Sindaci del Valdarno, dalla
Provincia di Arezzo e dall’'INPS Gestione ex INPDAP, svoltosi a
Montevarchi, nel periodo compreso tra it 10/11/2012 ed il
23/02/2013

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE INGLESE
Capacita di lettura buono



Capacita di ascolto buono
Capacita di scrittura discreto
Capacita di espressione orale discreto

CAPACITA’' E COMPETENZE TECNICHE
Buona conoscenza del computer con particolare attenzione a Microsoft Office (word,

excell, power point), conoscenza dei principali sistemi di navigazione in Internet ed
utilizzo della Posta Elettronica

PATENTE O PATENTI
Patente B, automunita

ULTERIORI INFORMAZIONI
Iscrizione all’Albo Professionale - Sezione A - degli Assistenti Sociali della
Regione Toscana dal 19/09/1996, con il numero 1196

Dichiara altresi di essere a conoscenza delle sanzioni previste dall’art. 46 e 47del
D.P.R. 28 dicembre 2000,n. 445 concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazio-
ne e dell’atto di notorieta, consapevole delle sanzioni penali per dichiarazioni mendaci,
falsita in atti ed uso di atti falsi ai sensi dell'art.76 del citato D.P.R. , sotto |la propria
responsabilita sottoscrive il curriculum sopra descritto
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